
 

  

週 報 

2024-25 年度国際ﾛｰﾀﾘｰのﾃｰﾏ 

RI 会長 ステファニーA．アーチック 

「ロータリーのマジック」 

 

THE  MAGIC  OF  ROTARY 

第 2580地区 

那覇南ロータリークラブ 
ROTARY CLUB OF NAHA SOUTH 

創立年月日   1975年 1月 15日 

令和 6年 8月 5日 第 2118号 

第 2120回（本年度第 5回）例会 

例会場 パシフィックホテル沖縄 例会日 毎週月曜日 12：30～13：30 

事務局 那覇市西 3-6-1(パシフィックホテル沖縄１階)電話(FAX)866-6080 

会 長 稲垣 純一 クラブカウンセラー 上原信行 副会長 當野正樹 

幹 事 阿賀嶺賢和 ク ラ ブ 会 報 委 員 長 竹林春夫 

E-Mail： nahas-rc@bb.cosmos.ne.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

点 鐘 稲 垣 純 一 会 長 

斉 唱 奉 仕 の 理 想 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

四つのテスト 
言行はこれに照らしてから 

1.真実かどうか 3.好意と友情を深めるか 

2.みんなに公平か 4.みんなのためになるかどうか 

        第２１１９回  例 会 報 告 
令和６年７月２９日 

 

◆出席報告◆ 
会     員 31名 

出席計算会員数 30名 

出     席 19名 

Z O O M 出 席 1名 

欠     席 10名 

出 席 率 66.66% 

訂 正 出 席 率 80.00% 

 
◆欠席者◆ 
上原信行君  田畑静夫君  竹林春夫君  東畑ちえみ君  喜屋武 力君  仲田英安君 
金城利憲君  渡慶次佳朗君  金城  匠君  島袋照雄君 

◆メークアップ◆ 
上原慎次君（7/11 夏の交通安全県民運動 

          7/18 派遣学生空港出迎え） 
         阿賀嶺賢和幹事 友利敏子君 竹林春夫君 
         田畑静夫君    上原慎次君 林 秀一君 

喜屋武力君    當野正樹君 
     （以上８名 7/24 日本語弁論大会 in Okinawa） 

◆チャリティーBOX◆ 
累 計   ￥１，０００ 

 

稲垣会長挨拶 朗読 荻原会員 斉藤会員、新天地でも頑張ってください！ 

赤嶺会員、初ソングリーダー！ 斉藤会員、紹介者の林会員と記念撮影 吉嶺 SAA 委員長 

●8 月は：会員増強・新クラブ結成推進月間 
2015 年 1 月 RI 理事会は 8 月「会員増強・新クラブ結成推進月間」とした。ロータリアン、クラブ、地区が新会員
の勧誘とロータリーの新クラブ結成に焦点を当てて活動する月間である。 

✿ロータリー青少年交換  異文化を理解し国境を越えた友情と信頼を築く機会をもたらすことで、世界の平和を少
しずつ実現できると私たちは信じています。世界 100 カ国以上で実施されているロータリー青少年交換は、ロータリ
ークラブによる支援の下、15～19 歳の学生が海外に滞在し、言語や文化を学びながら 海外に友人をつくり世界市民
としての自覚を養うことのできるプログラムです。 
◎ロータリー青少年交換でできること：青少年交換でいろいろな可能性が広がります。 
・自分で考え、率先して行動する力を育てる。・外国語や異文化を学ぶ。・海外の若者と交流し、友だちをつくる。・
グローバルな市民になる。 
◎交換の期間：海外で 1 年間を過ごす長期交換では、複数のホストファミリー宅に滞在しながら現地の学校に通いま
す。数日から数カ月までの短期交換は、夏休みや春休みの期間中に行われます。多くの場合ホストファミリー宅に滞
在しますが、世界中の交換留学生と合宿やツアーに参加する事もあります。 
                （ロータリーウェブサイトより https://www.rotary.org/ja） 

https://www.rotary.org/ja


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

本日のプログラム（８月５日） 

『前年度決算報告・本年度予算について』 

来週のプログラム（８月１２日） 

『振替休日』につき休会 

来週のプログラム（８月１９日） 

『旧盆集休会』 

      ニコニコ BOX       

本 日 の 計       ￥16,000 

累 計       ￥119,000 

◇日本語弁論大会へのご協力ありがとうございました。 

稲垣純一君 

◇今日も例会を楽しみましょう！    新垣 勲君 

◇今日もロータリーを楽しみましょう！  

 友利敏子君  上原慎次君   

◇クラブ資金の充実のために。皆さん、夏バテに気をつけ

てください。      大城眞徳君 
◆幹事報告◆ 

(1)各クラブ例会変更・休会のお知らせ 

  那覇 RC 

  ８月 13 日（火）➡➡休会 

  浦添 RC 

  ８月 9 日（金）・８月 16 日（金）➡休会 

8 月 30 日（金）点鐘 12:30～閉会 13:50 

  「那覇南・浦添 RC 合同例会・帰国報告会」に変更 

  浦添 RC 例会場 

（ダブルツリーby ヒルトン那覇首里城 20Ｆ） 

  宜野湾 RC 

① 8 月 14 日（水）祝日週休会 

② ８月 28 日（水）移動例会 

場所：宜野湾市いこいも市民パーク 

  （宜野湾 RC 会員のみでの開催となります） 

  名護 RC 

① 8/14（水）・8/21（水）➡休会 

 （野球大会に振替のため） 

② 第 44 回北部地区中学校新人野球大会 

 初日 8/16（金）開始式   8:00 

2 日目 8/17（土）試合開始 9:00 

3 日目 8/20（火）試合開始 9:00 

     場所：タビックスタジアム名護 他 

✿鎌倉芳太郎沖縄顕彰会への寄付金ご協力お願いいたします✿ 

お振込み先：鎌倉芳太郎沖縄顕彰会 （カマクラヨシタロウオキナワケンショウカイ） 

口座番号：琉球銀行 本店営業部 №１３２９１０３ 

※鎌倉芳太郎顕彰碑除幕式：2025 年１月 31 日（金）場所：沖縄県立芸術大学構内 

※『鎌倉芳太郎顕彰碑建立祝賀会』・『那覇南 RC 創立 50 周年記念式典・祝賀会』 

2025 年１月 31 日（金）場所：パシフィックホテル沖縄２階「万座の間」 

■那覇南 RC 例会休会のお知らせ 

 ①8 月 12 日（月）➡『振替休日』 

 ②８月 19 日（月）➡『旧盆週休会』 

(*^_^*)沖縄分区各ロータリークラブ例会案内(*^_^*) 

曜日 ク ラ ブ 名 例 会 場 ・ 備 考 

月 那覇南ロータリークラブ パシフィックホテル沖縄 

火 那覇ロータリークラブ パシフィックホテル沖縄 

火 宮古島ロータリークラブ れすとらんのむら（例会時間：12:10～13:10） 

火 那覇北ロータリークラブ オリオンホテル那覇 

水 石垣ロータリークラブ アートホテル石垣島 

水 那覇西ロータリークラブ 沖縄ハーバービューホテル 

水 宜野湾ロータリークラブ ラグナガーデンホテル 

水 名護ロータリークラブ ホテルゆがふいんおきなわ(月の最終例会は 19:00～20:00) 

木 コザロータリークラブ オキナワグランメールリゾート 

木 那覇東ロータリークラブ ホテルコレクティブ 

金 浦添ロータリークラブ ダブルツリーby ヒルトン那覇首里城 

金 

第 1・3 
沖縄首里ロータリークラブ 

オリオンホテル那覇 19:00～ 
例会頻度第１（リアルとオンラインのハイブリッド）第３オンラインのみ 

 

✿メークアップの際にご参考ください✿ 

 

 

 

 

 

      新会員のご紹介       

氏 名 古堅 誠 （ふるげん まこと） 

会 社 名 
西日本電信電話株式会社 

沖縄支店 

役 職 名 ビジネス営業部 部長 

所 在 地 那覇市楚辺 1-14-16 

電話番号 ０９８－８４０－４４３３ 

職業分類 電話・通信ネットワーク事業 

趣 味 飲み食べ歩き・ゴルフ（エンジョイ） 

紹 介 者 前任 西川 陽介 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昆虫が人類を救う その３ 

 いよいよ虫の話もこれで最後です。 
 先日久しぶりにイナゴの佃煮を食べました、それがなんとアメリカです。ミネソタに住んでいる息子のところで、親し
い友人を呼んでホームパーティーをやるときに食糧倉庫から見つけたもので、息子の友人のアメリカ人（特に女性）など
は気味悪がって見ようともしませんけれども「とにかく目をつぶって田食べてごらん」と食べさせましたら意外と甘辛く
イナゴとわからなかったら（姿を見なければ）食べられるといっていましたが二度と口にはしませんでした。 
 今回はこの食虫食についてです。先ほどのイナゴの佃煮などは、群馬、長野、福島など主に内陸地方での食文化です
が、ちなみに 300ｇ750 円でネット販売されています。 
 食虫食は貧困で食べ物がないので食べられていると思いがちだが、世界中を見てみると、チーズにつく虫の幼虫（わか
りやすくいうとウジ）等はイタリアなどでは割と高級な扱いを受けている。東南アジアではタガメ、ゴキブリ、セミ（幼
虫を含む）など多くの虫が市場で売られているし、日本でもハチの子などは結構高値で売られている。ウリミバエの蛹な
どをバターでいため軽く塩をまぶすとこれがビールによく合う（佃煮もうまい）。 
 昆虫は少ないベースで大量に飼うことが出来るので非常に効率よくまた、栄養価も高く（ちなみに鶏卵とイナゴの栄養
価を見てみると鶏卵はタンパク質 51％脂肪 43％、イナゴ、タンパク質 76％、脂肪５％で何ら遜色がない）、このように
少ないスペースで大量に飼うことが出来るので、家畜の餌として有望視されていてその研究が進んでいるし、将来宇宙に
人類が進出する時の食糧源としてまた、人口が 70 億だ 75 億になると予想されているが農耕地は限りがありいかに効率よ
く食料生産を行っても食料不足になるといわれている。そこで、昆虫が食料として重要な役目を帯びてくる。 
 食料だけではなく、工学場面でも注目されていて、昆虫の６脚ロボットなど災害時の人命救助に役立てようとして研究
が進んでいる。 
 いろいろと 13 回にわたり虫の話を書きましたがお付き合いいただきありがとうございました。 
   参考文献  昆虫面白ブック  主婦と生活社刊 虫のはなし①～③技報堂出版 
          昆虫未来学 新潮選書 昆虫食入門 平凡社 その他多数 

大城眞徳税理士事務所 

所 長 大 城 眞 徳 

浦添市伊祖 1-33-1  TEL 876-8231 FAX 876-8304 

(E-mail) oshiro.shintoku@tkcnf.or.jp

◇税務戦略、税務申告、税務相談 
◇TKCコンピュータ活用による経営、税務戦略 

◇経営計画、資金計画、OA機器導入指導 

代表取締役 上 原 貴 行 

本   社／那覇市小禄 525 番地 電話(098)857-1013 

F A X(098)857-2065   
中部営業所／ 電話(098)989-3781

F A X(098)989-3817 

 ６０ 

相談役（創業者） 友 利 敏 子 

本社   沖縄県那覇市字鏡水崎原地先 

フリーゾーン那覇地区 

電話(098)858-7337(代)  FAX(098)859-8137 

取締役会長 新 垣  勲 

〒901-0242 沖縄県豊見城市字高安 586 番地 

電話(098)850-7791(代)・FAX(098)856-1856 

<業務内容> ■総 合 不 動 産 業 

［沖縄県(13)第 0275 号］ 

■

合資会社 たばた商事 

社長 田 畑 静 夫 
〒  沖縄県那覇市西 1 丁目 3 番 7 号 

電話(098)868-6474  FAX(098)864-0329 
E - m a i l : t a b a t a - s @ n i r a i . n e . j p 

代表取締役 東畑 ちえみ 

〒902-0065 那覇市壺屋２丁目３番７号 

TEL(098)834-9424 FAX(098)834-9425 

赤 嶺 真 也 法 律 事 務 所 

弁護士 赤 嶺 真 也 

〒900-0021那覇市泉崎2-22-1 ファミール泉崎ハーバービュー202号 

電話 098-835-3880 FAX098-835-3881 

E-Mail：akamine＠dab.hi-ho.ne.jp 

与那原町字東浜２３番地２ 
TEL 882-8177 FAX 882-8178 

社会保険労務士 國 場 浩 明 
〒901-0156 那覇市田原 62 番地 103 号 

Tel 098-857-6661 Fax 098-857-6620 

社会保険労務士会 國場経営事務所 

労働保険事務組合 沖縄労務研究センター 

株式会社 アクティー 

沖縄設計サービス株式会社 

浦添市字宮城 5-7-8 TEL(098)878-3241 

 例会場 / パシフィックホテル沖縄 ２Ｆ 

例会日 / 毎週月曜日 12：30～13：30 

●会員寄稿                                           新垣 勲 


